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HiLpEGARD KNEF

Liebe Rosenfreundinnen!

Ab und an befillt sie uns — diese heimliche Sehnsucht nach einem
Leben wie auf Rosen gebettet, nach diesem einen Moment, der uns
mit allem beschenkt: mit Liebe, Zirtlichkeit und Poesie. Ein Mo-
ment, in dem wir einfach nur glicklich sind. In dem wir schwelgen
diurfen! In Schonheit, Duft, Romantik. Solch einen wunderbaren
Moment durfte Brigitte Bardot einst erleben, als Gunter Sachs ihr
seinen Heiratsantrag machte und aus luftiger Hohe, vom Flugzeug
aus, Tausende roter Rosen auf sie herabregnen liels.

Einmalim Lebenin einem Rosenregen stehen —ich weils nicht, seit
wann wir Frauen von diesem Wunder triumen. Aber ich weilk noch
genau, wann ich zum ersten Mal ahnte, wie wundervoll es sein wiir-
de, eine Frau zu sein, die vom Leben mit Rosen beschenkt wird. Es
war jener Moment, als ich das Lied von Hildegard Knef Fiir mich
soll’s rote Rosen regnen zum ersten Mal horte. Sie sang darin von
ihren Wiinschen ans Leben. Und von ihrem Traum: Ich will alles —

oder nichts.
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Alles oder nichts: Das wiinschen wir uns zwar nicht. Aber dafiir jede Menge charmante Ideen, die Ihnen Lust

doch auch, wenn wir von Rosen traumen! Der darauf machen, sich zu sagen: In diesem Rosenjahr will ich endlich
Anblick einer einzelnen Rose ist zauberhaft. einmal alles. Meine Wunder nehme ich ab sofort selber in die Hand!
Aber im Grunde wollen wir mehr. Wir wollen Sollte es in diesem Frithling oder Sommer also wieder einmal
in Rosen schwelgen, uns von ihrem Duft um- regnen, dann werden wir Rosenfreundinnen davon bestimmt nicht
fangen lassen, uns mit ihnen schmiicken, an nass. Sondern einfach nur: sehr glicklich!

ihnen schnuppern — und sie uns auf der Zun-

ge zergehen lassen. Wir wollen in sie eintau- Herzlich
chen wie in ein Meer aus Poesie. Ihre

Das Dumme ist nur: Um das zu erleben, briuchten wir einen
Gunter Sachs. Jemanden, der den Job macht, ein Meer aus Rosen auf
uns herabregnen zu lassen. Doch Gunter Sachs-Minner sind rar.
Und deshalb, liebe Damen, meine ich — diesen Job machen wir am
besten selbst!

Wer sagt uns denn, dass man einen Riesenzinnober veranstalten
muss, um in Rosen schwelgen kénnen? Das geht auch einfach und
bequem. Das Rezept dafiir ist simpel: Wir miissen uns nur trauen,
Rosen anders zu betrachten. Nicht als empfindliches ,,Rithr-mich-
nicht-an”. Sondern als Geschenk der Natur, das wir ernten diirfen
wie andere Friichte auch. Wir durfen die ganzen Rosen genielen.
Und ja: Wir diirfen sie sogar essen!

Rosen kreativ zu nutzen, ohne dass wir uns dafiir verkiinsteln
miissen, das Rosenjahr entspannt genielsen, aber mit Wow-Effekt —

in diesem Buch verrate ich Ihnen, wie das geht.

Tipps, wie Sie ein Flugzeug mit Rosen befrachten und in luftiger

Hohe die Luke 6ffnen, um Rosen regnen zu lassen, finden Sie darin
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VALENTINE!
Licbesgrisfe mit Rosenfluir

»%WM durch’s ?fm feam WW@@
T e e

ERNST SCHERENBERG, Rosengruf

Rosen verschenken kann jeder. Rosige Griifle ver-
senden ist hingegen eine Kunst, die aus der Mode
gekommen ist. Und das, obwohl es kaum etwas
Romantischeres gibt als zirtliche Griufie per Post.
Liebesbriefe, von Hand geschrieben, auf feinstem,
edlem Papier. Ich glaube, dass viele Frauen heim-
lich davon triumen, einmal so einen Brief von
ihrem Liebsten zu bekommen. Nicht nur zum Va-
lentinstag! Doch in Zeiten von WhatsApp bedeutet
das Warten darauf vermutlich vergebliche Liebes-
miih’. Deshalb machen wir es jetzt einfach anders
herum. Und schicken unserem Liebsten einfach

selbst solch einen Grufd!



POSTILLON D’AMOUR
Rosige Gritfe flor den Hersallerlicbsten

BRIEFPAPIER MIT ROSENDUFT

Was wir unserem Liebsten schon immer einmal ans Herz legen wollten —
liebe Worte, mit viel Gefihl zu Papier gebracht. Nicht einfach nur schnode per Mail,

sondern auf feinstem Biitten. Worte fiir die Ewigkeit!

MATERIALIEN Um das Briefpapier mit Rosenduft zu parfiimie-
* Ein paar Bogen feinstes Bltten- ren, nehme ich mir einen Tag Zeit. Natuirlich

papier (siehe Bezugshinweise) R
« 10 Tropfen atherisches Rosend konnte ich das Ol direkt aufs Papier traufeln —
e 1 Kosmetiktuch aus Papier oder aber das ergibt Flecken. Viel wirkungsvoller ist

Tempotaschentuch es, die Briefbogen und den Briefumschlag in
e Klarsichthille DIN A4
« Briefumschlag DIN A4 eine Klarsichthiille zu stecken. Dann tropfe ich

das Rosenol auf das Kosmetiktuch und lege das
. Tuch zum Briefpapier in die Hiille. Die Hiille
kommt dann am besten nochmal in einen gro-
RKen Umschlag. Ich lege alles in eine Schublade
und warte einen Tag. Dunkel und einigerma-
Ren luftdicht aufbewahrt, bleibt das Rosena-
roma erhalten und kann das Biittenpapier und

den Umschlag fein durchdringen.




ROSENKONFETTI

Endlich einmal Rosen regnen lassen: Wer hdatte

gedacht, dass das so einfach ist!

Erst den Briefumschlag fertig beschriften und frankieren (das geht
nicht mehr so gut, wenn die Rosenblitter mal drin sind). Den Brief
falten. Rosenblitter auf einem Blatt Papier

ausbreiten und mit Rosenél betraufeln. Par- FUR EINEN LIEBESBRIEF
fumierte Rosenbliiten in die Brieffalten legen * Eine Handvoll getrocknete Rosen-

blitenbldtter von unterschiedlicher
und den Brief sofort verschliefen und ab- Earbe und Crife

schicken (Rosenduft verfliichtigt sich rasch, o ein paar Tropfen atherisches Rosendl

e Brief und Briefumschlag

daher ist Eile geboten).

ROSENTINTE FUR HERZBLUT-WORTE

Parfiimierte Tinte ist der Inbegriff romantischer Liebe.
Vor allem, wenn es sich um rote Tinte handelt. Wer damit seinem

Liebsten etwas schreibt, ist mit Herzblut bei der Sache ...

Mit einem Kolbenfiiller kann man die Tinte aus dem Tintenglas sel-
ber auffillen — und sie zuvor parfumieren. Mit Tintenpatronen funk-
tioniert das nicht. Am besten parfimiert

man die Tinte fiir jeden Brief neu. Dafiir gebe FUR EINEN BRIEF
ich etwas Tinte in das Porzellanschilchen * 1Glas rote Kalligraphie-Tinte (siehe
Bezugshinweise)
und triufele ein paar Tropfen Rosensl hin- .
o 1Porzellanschélchen
ein. Ich ziehe die Tinte mit dem Kolbenfiiller e 5 Tropfen therisches Rosendl
o 1Kolbenflller
e Kosmetiktuch zum Vorreinigen des

Porzellanschélchens

MEINE SCHONSTEN ROSENFESTE 17




auf — und lege los mit dem Schreiben. Ganz gleich, ob in Tinte gelost,
auf Papier getriufelt oder auf die Haut getupft — dtherisches Rosenol ist
extrem fliichtig und verdunstet rasch. Daher empfiehlt sich auch hier
ziigiges Arbeiten. Um das Porzellanschilchen zu saubern, wische ich
die Tintenreste erst mit dem Kosmetiktuch ab. Danach spiile ich das

Schilchen mit Wasser und Spulmittel.

LIEBESBRIEF, MIT ROSEN BESIEGELT

Geheime Verschlusssache: Liebesbriefe zu dffnen, kann ein dhnlich
prickelndes Ritual sein wie das Auswickeln einer Praline. Je kostbarer der Inhalt,
desto kostlicher ist die leichte Verzigerung, bis man ihn geniefst.

Das steigert die Vorfreude. Aus diesem Grunde versiegele ich Liebesbriefe

gerne mit parfiimiertem, roten Siegellack.

Den einseitig beschriebenen Brief der Breite nach so falten, dass zwi-
schen Falz und Deckblatt etwas Zwischenraum verbleibt. An dieser
Stelle lasst sich das Siegel anbringen und entsprechend leicht wieder
aufbrechen. Kerze anziinden, Siegellack tiber der Flamme erwirmen
und auf die Verschlussstelle tropfen lassen. Zwei, drei Sekunden war-
ten, dann einen Tropfen Rosendl darauf geben und sofort den Petschaft

darauf driicken. Besiegelt!

FUR EINEN BRIEF Variante: Erst etwas Siegellack auftropfen,

e 1Stange roter Siegellack (siehe

ein getrocknetes Rosenblatt darauf legen,

Bezugshinweise)

* 1Kerze

mit fliilssigem Siegellack fixieren und dann

o itherisches Rosendl den Petschaft aufdriicken.

o 1Petschaft (siehe Bezugshinweise)

18 POSTILLON D'AMOUR




ROSENBUCH FUR VERLIEBTE

Poetische Spielerei fir Turteltauben:
ein Liebesgedichte-Band

mit getrockneten Rosenbliiten.

MATERIALIEN
o Ein Buch mit Liebesgedichten

o Frische Rosenblitenblitter

Die Rosenbliiten vorsichtig abzupfen.
Je ein Bliitenblatt zwischen die Seiten
des Gedichtbindchens legen, sanft
andricken und dabei achtgeben,
dass die Blutenrinder nicht geknickt
werden. So fortfahren, bis alle Sei-
ten mit Blutenblittern gefiillt sind.
Das Buch mit einem dicken Buch
beschweren und circa eine Woche
warten. Dann miissten die Rosenblii-
tenblitter zwischen den Seiten gut
gepresst und getrocknet sein. Buch

hiibsch verpacken und verschenken.

MEINE SCHONSTEN ROSENFESTE
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ROSEN-MARZIPAN-SCHOKOHERZEN
Betthupferl fiir Herzklopfen-Momente. Schmilzt zart. Ist nicht so klebrig-siif3

wie herkommliches Marzipan. Wahre Liebe also — kein Kitsch!

Kuvertire im Wasserbad bei niedriger Temperatur schmelzen. In
der Zwischenzeit die Marzipan-Rohmasse mit dem Rosenwasser zu
einem geschmeidigen Teig verkneten. Das geht am besten mit den
Hinden.

Etwas Puderzucker auf die Arbeitsfliche sieben, Marzipan auf
circa 2 bis 3 mm Stirke ausrollen. Mit dem Plitzchenausstecher klei-
ne Herzen ausstechen. Die Halfte der Herzen mit Hagebutten-Fruch-

taufstrich bestreichen, die anderen Herzen
FUR CIRCA 20 HERZEN darauf legen. Jedes Doppelherz mit Hilfe

200 g Zartbitterk tl . . . ..
¢ g cartbitterkuverture einer Gabel in die Kuvertiire tauchen. Auf

® 200 g Marzipan-Rohmasse
einem Kuchengitter abtropfen lassen.

e 2 EL Rosenwasser

o Puderzucker fir die Arbeitsfliche Mit je einem getrockneten Rosenbliiten-
* 50 bis 100 g Bio-Hagebutten- blatt und etwas Blattgold dekorieren (Blatt-

Fruchtaufstrich

o getrocknete Rosenblitenblatter gold mit dem Pinsel auftragen) und die Ku-
o Blattgold (siehe Bezugshinweise) verture gut fest werden lassen.

o feiner Pinsel

» %ad{m/ haben die L/é%m/4//1>é/ der n[wé(wm/(m tn stch vereint.
Y, © ) . A .
A @(/////Z//I/M[/j%yﬁ/% dos menschlicheon Howsens sphrechen sie an,

erwvecken sce, und bledben doch cmmenr sce selbsls

FRIEDRICH SCHNACK

22 POSTILLON D'AMOUR




Kochen & felern,
dekorieren & triumen,
schén und verliebt sein —
mit Rosen!

272 Seiten im Format 19,0 x 25,0 cm
Luzuridse Ausstattung: aufwendig illustriert
und vierfarbig gedruckt, gebunden
mit Pragung und Goldlack auf dem Cover
€ 39,00

Unvergleichlich, unverwechselbar und unique:
Dieses grolke Ideenbuch ist praktischer Ratgeber
und Nachschlagewerk in einem —
eine wunderbare Inspiration fiir alle

Rosenfreundinnen.



